Arzte-Fortbildung

Frauenklinik-Symposium

Samstag, 6. September 2025
von 9.00 bis 15.00 Uhr

Melden Sie §
sich jetzt an

www.gzo.ch/
frauenklinik-symposium

Engagiert. Fiir Mensch und Medizin.

(270
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Frauenklinik-Symposium

Unsere Fortbildungen fir Gynékolo-
ginnen und Gynékologen bieten ein
breites Netzwerk, viel Interdiszipli-
naritat und praxisnahe Beitrage fur
Ihren Alltag.

Nach erfolgreicher Etablierung des Zircher
Oberlander Brustkrebs-Symposiums, welches
man sich regional mittlerweile nicht mehr weg-
denken kann, mdchten wir nun mit einer gros-
sen Fortbildungsplattform die aktuellsten The-
men aus allen Bereichen der Frauenheilkunde
aufgreifen. Neben den neuesten Highlights aus
nationalen und internationalen Kongressen le-
gen wir unseren Schwerpunkt auf die Beratung,
Abklarung und Durchfiihrung von Operationen,
die unseren Patientinnen einen echten Mehr-
wert bieten. Unser Fachgebiet ist standigen
Verdnderungen ausgesetzt und so haben wir
uns Uberlegt, welche Themen fiir Sie in der
Praxis und fiir uns interagierende Kollegen und
Kolleginnen relevant sein kénnten.

Im Rahmen unseres neuen Frauenklinik-Sym-
posiums vom 6. September 2025 werden Up-
dates aus allen Bereichen der Frauenklinik am
GZO préasentiert und gemeinsam diskutiert. Die
Themen reichen von der Kinderwunschbehand-
lung Uber geburtshilfliche Aspekte zu Beginn
der Schwangerschaft bis hin zu Endometriose,
Senologie und Beckenbodenproblematik.

Besonderes Augenmerk werden wir auf die dia-
gnostischen und chirurgisch-therapeutischen
Verfahren legen, die in der modernen Frauen-
arzt-Praxis Anwendung finden. Dariber hinaus
werden wir das psychische Befinden der Frau in
allen Lebensphasen ansprechen, um die ganz-
heitliche Gesundheit und das Wohlbefinden
unserer Patientinnen zu fordern.

Akkreditierung

Fir die Teilnahme an diesem Arzte-Symposium
werden 5 Credits der Schweizerischen Gesell-
schaft fiir Geburtshilfe und Gynakologie vergeben.

Datum und Ort
Samstag, 6. September 2025,
GZO0 Spital Wetzikon

Anmeldung
Die Teilnahme ist kostenlos.
Alle Infos unter:

Anmeldeschluss
1. September 2025

Kontakt bei Fragen

Vera Schmucki, Klinikmanagerin
klinikmanagement.frauenklinik@gzo.ch
Tel. 044 934 24 08

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Programm

ab 8.30 Uhr Registrierung und Kaffee

9.00 Uhr

9.10 Uhr

9.40 Uhr

10.20 Uhr
10.30 Uhr

11.00 Uhr
11.10 Uhr
11.30 Uhr

12.10 Uhr
12.20 Uhr

13.00 Uhr
13.10 Uhr
13.50 Uhr

14.30 Uhr
14.40 Uhr

Begriissung und aktuelle Entwicklungen am GZO
Dr. Alexandra Kochanowski, Chefarztin Frauenklink

Update Beckenboden
Rekonstruktive Beckenbodenchirurgie
Dr. Alexandra Kochanowski, Chefarztin Frauenklinik

Update Endometriose

- Fortschritte in der operativen Therapie
Dr. Rasmus Schmadecker, leitender Arzt

- Fortschritte in der medikamentdsen Therapie
Dr. Friederike Rothe, leitende Arztin

Diskussionsrunde mit Fragen aus dem Publikum

Fertilitat

Unerfiillter Kinderwunsch: Zielfihrende Abklarung und Therapie
vor einer Fertilitdtsbehandlung

Dr. Sophie Spillmann-Inauen, Kaderarztin

Diskussionsrunde mit Fragen aus dem Publikum
Kaffeepause

Psychische Gesundheit

- Die Frauengesundheit durch alle drei Lebensphasen aus psychiatrischer Sicht
PD Dr. Benedikt Habermeyer, Chefarzt Clienia Psychiatriezentrum Wetzikon

- Vorgehen bei postpartaler Depression: Management auf der Geburtshilfe
Lea Hungerbihler und Liliane Thalmann, Hebammenleitung GZO

Diskussionsrunde mit Fragen aus dem Publikum

Update Geburtshilfe

- Update Préanataldiagnostik & spannende Falle aus der Geburtshilfe
Dr. Dalia Balsyte, leitende Arztin Geburtshilfe

- Genetische Verfahren in der Pranataldiagnostik

Prof. Anita Rauch, Direktorin Institut fir Medizinische Genetik, Universitat Zirich

Diskussionsrunde mit Fragen aus dem Publikum
Lunch

Update Mammakarzinom
- Operative und Rekonstruktive Therapie
Dr. Stefan Paepke, leitender Arzt Brustzentrum
- Neue Ansatze der medikamentdsen Therapie
Dr. Razvan George Racila, leitender Arzt Onkologie

Diskussionsrunde mit Fragen aus dem Publikum

Ausblick und Abschlussrunde
Dr. Alexandra Kochanowski, Chefarztin Frauenklink
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