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GZO Spital Wetzikon

Pneumologie, Somnologie

und Somnicare

Wir arbeiten eng zusammen mit
Fachbereichen fiir die umfangliche
Betreuung und Therapie von
Patienten mit akuten oder chroni-
schen Lungenerkrankungen sowie
schlafmedizinischen Problemen.
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In einer personlichen Beratung zeigen
wir Ihnen die Vorteile verschiedener
Therapiegeréte.

Die Pneumologie befasst sich mit der Erken-
nung und Behandlung samtlicher Lungen-
erkrankungen inklusive Schlafmedizin. Dazu
gehoren haufige Krankheitsbilder wie Asthma,
chronische Bronchitis, die friihe Erkennung
und Abkldrung von Lungenkrebs sowie Schlaf-
storungen.

In unserem modern eingerichteten Lungen-
funktionslabor fihren wir Lungenfunktionspru-
fungen durch, messen die Blutgaszusammen-
setzung und beraten unsere Patienten in der
Inhalationstechnik und Langzeit-Heimsauer-
stofftherapie. Zusatzlich bieten wir eine aus-
gebaute kardiopulmonale Leistungsdiagnostik
und die Abklarung und Therapie schlafassozi-
ierter Storungen an.

Interventionen

- Lungenfunktion, Bronchoprovokationstests

- Bronchoskopien, EBUS

- Allergologische Abklarungen

- Spiroergometrie /Ergometrien

- Sauerstoffabklarung und Therapie

- Punktionen, PleurX-Einlagen, Thorax-
drainagen

- Adaptation und Betreuung von
CPAP-/BIPAP-Therapien

- Kapnometrien

- Ambulante Polygraphien und Aktigraphien

- Nachtliche Polysomnographien

- Nachtliche CPAP/BIPAP-Einstellungen

- Heimbeatmung



Zentrum fur Schlafmedizin

Zurcher Oberland

Wir bieten lhnen ein umfassendes
Leistungsangebotvonmedizinischer
Abklarung und Therapie und ver-
helfenlhnen zu einem ruhigen und
gesunden Schlaf.

Krankheitsbilder werden durch modernste
Tests und durch eine schlafmedizinische
Differenzialdiagnostik nach ICSD-Klassifika-
tion zugeordnet.

Nachtliche Atemstorungen mit Tagesmiudig-
keit und verminderter Leistungsfahigkeit? Ein-
oder Durchschlafstorungen? Bewegungssto-
rungen im Schlaf? Ein unglnstiger Schlaf-
Wach-Rhythmus? Empfinden Sie lhren Schiaf
als nicht erholsam?

Symptome und Diagnose

Sollte eines dieser Symptome auf Sie zutref-
fen, haben Sie Anspruch auf eine medizinische
Abklarung, damit wir die Ursache lhrer nacht-
lichen Stérungen feststellen konnen. Bis heute
sind in der Schlafmedizin etwa 90 verschie-
dene Krankheitsbilder bekannt. Diese werden
mit Hilfe modernster Tests und durch eine
umfassende schlafmedizinische Differenzialdi-
agnostik erkannt.

An welcher Schlafstorung Sie auch leiden: Das
Zentrum flr Schlafmedizin Zircher Oberland
ist Ihre kompetente Anlaufstelle und bietet
ein umfassendes Leistungsangebot von der
Abklarung bis hin zur Therapie. Erfahrene
Fachleute aus den zwei etablierten Schlafla-
boren der Klinik Wald der Zircher Rehazentren
und des GZO Spital Wetzikon stehen Ilhnen am
Standort Wetzikon mit geblndelten Kompeten-
zen zur Verflgung.



