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 Engagiert. Für Mensch und Medizin. 

 

Kardiologie-Zirkel Zürcher Oberland 
Wiederkehrende Veranstaltung alle 3 Monate 
 
Ort: GZO Spital Wetzikon, Spitalstrasse 66, 8620 Wetzikon, Personalrestaurant, Hauptgebäude 

Programm / Ablauf 
 
 
 
 
 
 
 
 

Credits:  pro Veranstaltung 2 Credits 1B SGK 

Daten 2024 

Dienstag, 19. März 2024 - Thema: Kardiovaskuläre Prävention 
 Referent  Thema 

1. 
 

Dr. med. Felix Neugebauer 
Oberarzt Kardiologie 

# Rehab – kardiale Rehabilitation & Sport, wirksam 
& unterschätzt? 

2. 
 

Dr. med. Deniz Akdis 
Oberärztin Kardiologie 

# Risk factor managment – Arterielle Hypertonie & 
Lipid Management 

3. 
 
 
 

Prof. Dr. med. Christian Schmied  
Kardiologe und Sportmediziner 
HerzGefässZentrum Klinik im Park Zürich 
 

# Guidelines 2023 – Key points für den Alltag 
 
 

 
 
Dienstag, 28. Mai 2024  - Thema:  Remote  Monitoring und Telemedicin 

 Referent  Thema 

1. 
 

PD Dr. Dr. Stephan Winnik 
Chefarzt Klinik für Kardiologie 

# Heart Failure – Verfügbare Technologien,  
Evidenz & Praxis 

2. 
 
 

Dr. med. Deniz Akdis 
Dr. med. Felix Neugebauer 
Oberärzte Klinik für Kardiologie 

# Atrial Fibrillation – Granularität der Daten 

3. 
 
 

PD. Dr. med. Alexander Breitenstein 
Leitender Arzt, Klinik für Kardiologie USZ 
 

Now what? – Chancen und Grenzen der Evidenz, 
wie umsetzen in der Praxis? 
 

 
  

18.30 Uhr  Begrüssung / Vorstellung / Einleitung 
18.40  – 18.55 Uhr Referat 1  
18.55 – 19.15 Uhr Diskussion / Fälle aus der eigenen Praxis 
19.15  – 19.30 Uhr Referat 2  
19.30 – 19.50  Uhr Diskussion / Fälle aus der eigenen Praxis 
19.50 – 20.05 Uhr Referat 3  
20.05 – 20.25 Uhr Diskussion / Fälle aus der eigenen Praxis 
20.25 – 20.30 Uhr Schlusswort / Anschliessender Apéro 
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Dienstag, 17. September 2024  - Thema: ESC Update - News & Guidelines 

 Referent  Thema 

1. 
 

PD Dr. Dr. Stephan Winnik 
Chefarzt Klinik für Kardiologie 

Wird kurzfristig bekannt gegeben 

2. 
 
 

Dr. Deniz Akdis 
Oberärztin Klinik für Kardiologie 

Wird kurzfristig bekannt gegeben 

3. 
 
 

Prof. Dr. Barbara Stähli 
Leitung Andreas Grüntzig Herzkatheterlabore, 
stellvertretende Klinikdirektorin, Klinik für 
Kardiologie, USZ 

Wird kurzfristig bekannt gegeben 

 
 
 
Dienstag, 26. November 2024 - Thema:   Herzinsuffizienz in ihren Facetten 

 Referent  Thema 

1. 
 

PD Dr. Dr. Stephan Winnik 
Chefarzt Klinik für Kardiologie 

# HFrEF- eine Erfolgsgeschichte 
 

2. 
 
 

Prof. Dr. med. Andreas Flammer 
Leitung Herzinsuffizienz- und Transplantation, 
Klinik für Kardiologie USZ 

# HFpEF- von einer Theorie zur Volkskrankheit 
 

3. 
 
 

Prof. Dr. med. Lukas Hunziker 
Leitung Akutkardiologie und Herzinsuffizienz, 
IMC und Bettenstation,  Inselspital Bern 

Late Stage HF - wann und warum ans Zentrum? 

 
 
 
 
Herzlich, Ihr / Euer 
 

 
 
PD Dr. med. Dr. sc. nat. Stephan Winnik 
Chefarzt Klinik für Kardiologie & Rhythmologie sowie Angiologie 


